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VERENIGING voor SENIOREN
K B O Borkel en Schaft
Om te Weten - juli/faug 2024 - #7/#8

www.kbo-valkenswaard

Sporten Gymzaal 13.00-14.00u
Soos Dorpshuis 13.30-17.00u

Jeu de boules Molen 10.00-12.00u
Huiskamer Dorpshuis 13.30-15.30u
Onderhoud begraafplaats 13.00u
bij slecht weer i.0.m. H. van Kuijk

Alzheimercafé Dommelstroom 19u30
Parkinsoncafé SYMPOSIUM in de Hofnar in Valkenswaard

Ledennieuws

Onze jarige(n)

In juli en augustus viert één lid een kroonjaar.

Anton Lambooij 22-08 65jr

Alle andere jarigen deze maanden proficiat

Overleden:
De heer Hans van Maurik 74 jaar

Heel veel sterkte toegewenst aan de familie.

Nieuwe leden:

Met ingang van juli kunnen we 2 nieuwe leden
verwelkomen:
Frank en Suzan Auer

Van harte welkom bij onze vereniging. We hopen

dat jullie je snel thuis voelen bij ons.

Deelname aan activiteiten

Tijdens de activiteiten die worden georganiseerd,
zoals kerstviering of jaarvergadering, worden wel
eens foto’s gemaakt. Soms worden deze foto’s
gebruikt voor publicatie in de nieuwsbrief en/of op
de website. Mocht u hiertegen bezwaar hebben,
meldt dit dan bij een bestuurslid, zodat hiermee
rekening kan worden gehouden.

Deelname aan activiteiten is altijd voor eigen risico.

Adreswijziging

Indien uw adres wijzigt, of indien u een ander
emailadres of telefoonnummer krijgt, wilt u dit dan
z.s.m. doorgeven aan de secretaris Annie
Roothans, tel. 040-2068433 of per email:
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com

Als wij in het bezit zijn van uw emailadres, kunnen
we u sneller informeren bij te delen nieuws.

De gegevens worden uiteraard alleen intern binnen
onze eigen KBO afdeling Borkel en Schaft gebruikt.

Ziekenbezoek Borkel en Schaft

Bij langdurige ziekte kunnen alle leden van de KBO en
ook alle leden van D.O.E. (voorheen K.V.0O.) en alle
inwoners van Borkel en Schaft, indien dit op prijs gesteld
wordt, een bezoek krijgen van de zieken bezoekdienst
van Borkel en Schaft.

Ken je iemand in jouw omgeving die langdurig ziek is,
meld dit dan bij de dorpsondersteuners van Borkel en
Schaft via tel.nr.: 06-53585969 of
dorpsondersteuningbes@gmail.com

De dorpsondersteuners zullen dan, na overleg met de
zieke, een bezoek regelen. De bezoekers komen ook
namens KBO en DOE.



http://www.kbo-valkenswaard.nl/
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Vrijwillige Ouder Adviseur, VOA, bij KBO
Borkel en Schaft

Een VOA is binnen de afdeling de vraagbaak voor
de leden op allerlei gebied.
Hij of zij is het eerste aanspreekpunt voor senioren
met een hulpvraag. Middels een gesprek bieden zij
een luisterend oor en kunnen zij u adviseren, door
verwijzen of met u meedenken op het gebied van
wonen, zorg, welzijn, veiligheid en vervoer.
De VOA is onafhankelijk en gelijkwaardig omdat zij
ook senior zijn en er geen enkel ( financieel en/of
politiek) belang achter zit.
De VOA is opgeleid voor KBO-Brabant en wordt
jaarlijks bijgeschoold op de terugkom dagen. Zo
blijven ze goed op de hoogte van de laatste stand
van de ontwikkelingen.
We hebben als KBO Borkel en Schaft vanaf heden
een VOA in ons midden en wel in de persoon van
Bernard Baken.
U kunt bij vragen direct contact met hem opnemen
via tel 06-23863586 of hem gewoon aanspreken.
Het bestuur wenst Bernard in deze functie veel
succes toe.

Het bestuur van KBO Borkel en Schaft

alzheimer
nederland

Alzheimer Café Valkenswaard/Waalre

Als afsluiting van het eerste halfjaar wordt er op 24
juni een gezellige avond georganiseerd, waarbij de
focus staat op ontmoeten en samen zingen met het
Trio Houdoe.
Na deze avond zeggen ze even ‘Houdoe’ en hopen
jullie weer te zien na de zomerpauze op 20
augustus. In verband met Dommelen kermis is het
die keer een week vervroegd en wel naar de 3e
dinsdag van de maand.

N/
>

Parkinson TV

Parkinson café
28 juni Marleen Creemers en Petra van lersel,
beiden Caesartherapeut.
Na de pauze wordt de zomervakantie ingeluid met
wat amusement. Jacques Marsmans brengt
zelfgeschreven liedjes ten gehore.
6 september (afwijkende datum): SYMPOSIUM IN
DE HOFNAR IN VALKENSWAARD

Informatie: pc.valkenswaard@gmail.com of
telefoon: 040 201 86 49

Programma  Parkinson TV, 16.00  uur,

https://www.parkinsontv.nl/agenda/

28 juni Late fase & Parkinson
27 september Naasten & Parkinson
25 oktober Psyche & Parkinson

29 november
20 december

Zelfmanagement & Parkinson
Gedragsverandering & Parkinson

Meer informatie:https://www.parkinsontv.nl/agenda/

Dorpshuis

In de vakantieperiode blijft het Dorpshuis open
voor de soos op dinsdagmiddag en de huiskamer
op donderdagmiddag. Ook het jeu de boules op
woensdagmorgen bij de molen gaat door.

Op dinsdag 16 juli kun je weer gezellig komen
kienen in Dorpshuis D’'n Teut. Vanaf 13.00u is de
zaal open . Om 13.30u wordt er gestart. ledereen
is van harte welkom, ook als je geen lid bent van
de KBO. Er zijn weer leuke, praktische prijzen te
winnen.


mailto:pc.valkenswaard@gmail.com
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Interessante bijeenkomsten bij
Zomerschool 2024

Onder de noemer Zomerschool 2024 organiseert
KBO Brabant/ Zeeland in juli en augustus elf
interessante bijeenkomsten. Sommige
bijeenkomsten zijn bedoeld voor een specifieke
doelgroep, zoals Kennismaken met KBO Brabant.
Andere bijeenkomsten zijn voor iedereen die
geinteresseerd is in het thema van de bijeenkomst,
zoals Kloosterdag en de Blauwe Zones.

Informatie en aanmelden Themabijeenkomsten
Blauwe zones (voor alle geinteresseerden):
https://www.kbo-brabant.nl/nieuws/regionale-
themabijeenkomsten-blauwe-zones/

Informatie en aanmelden Kloosterdag (voor alle
geinteresseerden):
https://www.kbo-brabant.nl/nieuws/kloosterdag-5-
juli-2024-over-augustijnse-waarden/

Inkijkje in het project Oud in Afrika

KBO-Brabant en Woord en Daad hebben een
informatieve film gemaakt over hoe zij ouderen in
Ethiopié helpen. De videofilm geeft een interessant
inkijkje in het project Oud in Afrika.

Kijk op: https://www.kbo-brabant.nl/nieuws/project-
oud-in-afrika/

Boeiend programma bij Zomeracademie HOVO
Brabant

HOVO Brabant, de onderwijsorganisatie voor
iedereen vanaf vijftig jaar, houdt van 18 juni tot en
met 5 juli de Zomeracademie, met twaalf boeiende
programma’s over uiteenlopende onderwerpen als
China in een dag, geneeskrachtige planten,
architectuur van Het Nieuwe Bouwen, geschiedenis
van blues en jazz, exoplaneten, klimaatverandering,
Karl Marx en Kandinsky. Prof. dr. Vincent Icke opent
de zomeracademie van HOVO Brabant met de
lezing Is er leven op aarde? op maandagmiddag 17
juni. De één- en meerdaagse cursussen vinden
plaats op de campus van Tilburg University. Klik
voor meer informatie en het volledige programma
op:

https://www.hovobrabant.nl/zomeracademie/

Nieuwe berichten op
www.kbo-brabant.nl/nieuws!:

Herken en signaleer mishandeling van ouderen
Kloosterdag over de Auqustijnse waarden

Een inkijkje in het project Oud in Afrika

Nieuwe bekostiging wijkverpleging van de baan
Trotse Kameraden: kunst van gelukkiq ouder
worden

Overleg over betere toegang
betaaldiensten

KBO-Brabant/Zeeland is  partner bij het
Maatschappelijk Overleg Betalingsverkeer (MOB).
In het overlegplatform wordt gesproken over veilig,
betrouwbaar, toegankelijk en efficiént
betalingsverkeer voor iedereen, waarbij KBO met
name de belangen van senioren behartigt. In de
laatste vergadering van het MOB werd onder
andere gesproken over het verder verbeteren van
de toegankelijkheid van betaaldiensten en het
aanpakken van de ongewenste gevolgen van de-
risking. De-risking houdt in dat banken er soms toe
besluiten de dienstverlening van klanten te
beperken, te stoppen of geen nieuwe klantrelatie
aan te gaan. Dat doen zij wanneer er een
vermoeden bestaat van hogere risico’'s op
witwassen of wanneer de klant niet de juiste
informatie verstrekt. Op zich prima, maar als de
risico’s niet juist worden ingeschat, treden er
ongewenste neveneffecten op.
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Tweede editie festival VOLBLOEIERS

Na een succesvolle eerste editie, wordt de
buitenplaats Akerendam in Beverwijk op 12 juli
weer omgetoverd voor de tweede editie van hét
festival voor senioren: VOLBLOEIERS. Het thema
van dit jaar is Frankrijk.

Karavaan neemt u mee op een (muziek)theatrale
route over het terrein. In Franse sferen geniet u van
korte scenes van muziek, theater en dans.

VOLBLOEIERS is een programma van Karavaan in
samenwerking met Fonds Sluyterman van Loo, en
wordt mede mogelijk gemaakt door gemeenten
Beverwijk en Heemskerk. Meer informatie over het
programma en de kaartverkoop vindt u op de
website van Fonds Sluyterman van Loo.
https://www.fondssluytermanvanloo.nl/inspiratie/art
ikelen/

Bankinformatiepunt

« “ Voor hulp bij
le be.n bong Ik heb geen bankzaken.
dat ik het idee hoe ik online
fout doe.” moet bankieren.” bankinformatiepunt.nt

N 4 \ 4

Hulp is oltijd dichtbij (swipe) :::;:‘:mumpum

Bankinformatiepunt in 6NS Magazine

Hulp is oltijd dichtbij (swipe)

Voor mensen die moeite hebben met online
bankieren en/of geen computer hebben is er het
Bankinformatiepunt. Het is een initiatief van de
grote banken, in samenwerking met openbare
bibliotheken en maatschappelijke organisaties,
waaronder KBO-Brabant. Deze samenwerkende
partijen vinden dat dagelijks bankieren voor zoveel
mogelijk klanten toegankelijk moet zijn. Er zijn
achttien Bankinformatiepunten verspreid over
Nederland, allemaal in openbare bibliotheken. Daar
kunnen mensen terecht voor persoonlijke hulp en
uitteg. In Brabant en Zeeland zijn er
Bankinformatiepunten in Tilburg, Dongen, Gemert-
Bakel, Son en Breugel en Middelburg. Klik op de
button hieronder voor meer informatie over locaties
en openingstijden. In de gedrukte editie van ONS
Magazine die eind juni bij alle leden komt staat een
reportage over het Bankinformatiepunt.

Kijk op: https://bankinformatiepunt.nl/

o

Puw ¥

Middag van bemoediging 8 oktober 2024
De 38e Middag van bemoediging in de
bedevaartkerk van Onze Lieve Vrouw van Ommel
vindt plaats op dinsdag 8 oktober 2024 van 14.00
tot 16.00 uur.

Deze middag is speciaal voor allen die
bemoediging, bezinning of ontmoeting zoeken in
het leven.

Voor meer informatie: kijk op
www.mariavanommel.nl
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Paspoort voor een goede
(mond)gezondheid

daarmee

‘Een goede mondverzorging en
samenhangend een goede mondgezondheid
draagt bij aan een goede algemene gezondheid”,
stelt Peter de Goede, de tandarts-geriatrie die ook
wekelijks een telefonisch spreekuur voor onze
leden houdt. De Goede is mede-initiatiefnemer van
het Fijn Oud Paspoort (FOP). Dit paspoort vormt
een leidraad voor ouderen en geeft adviezen over
het behouden van een goede (mond)gezondheid.

Kijk op:
https://www.tandarts.nl/nieuws/10339/mondgezond
heid-en-fop-pen-als-leefstijl
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Foto #6

Oplossing vorige foto: Beugelstraat 1
Er zijn 3 goede inzendingen ontvangen.

Nieuwe foto.#7 / #8

Foto: Gerard Houben

Weet u de oplossing van de foto of puzzel, geef dit dan voor 15 juli door via
kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com of een briefje in brievenbus Biestven 5.

De volgende ONS en Om te weten verschijnen
in de week van 26 augustus.
ledereen een hele fijne vakantie periode toegewenst.
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Puzzel #6

Oplossing vorige puzzel: bloempot
Er zijn 5 goede inzendingen ontvangen.

Nieuwe puzzel: #7 / #8
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Ledenkortingen Kring
KBO gemeente Valkenswaard
Attentie! KBO-pas tonen voordat u afrekent! Achteraf korting vragen is

niet mogelijk!

Bax, Eindhovenseweg 45-47, 5554 AA Valkenswaard

www.baxjuwelier.nl

[ B ] ‘ A ‘ 10% korting in 2024 voor de aankoop van artikelen uit het

— S\ gehele assortiment. Deze korting geldt niet voor reparaties,

Juwelier | Goudsmid cadeaubonnen en gedenksieraden. Tevens geldt deze korting niet als er

een algemene kortingsactie van kracht is.

Beeks Zien en Horen, van Bruhezedal 18, 5551 EW Dommelen.
www.beeks-optiek.nl

10% korting voor de aankoop van producten zonder inruil.

Niet voor producten waarvoor een algemene kortingsactie van
kracht is. Inruil in onderling overleg.

ZIEN & HOREN 20% korting bij de aankoop van onderdelen en accessoires

en op de werkplaatstarieven.

Berry Bikes, Molenstraat 57, 5554 JN Valkenswaard.
www.berrybikes.nl

7,5 % korting op de aankoop van fietsen, zonder inruil,
waarvoor geen algemene kortingsactie geldt.

15% korting op de aankoop van onderdelen en accessoires en
werkplaatstarieven. Echter er wordt geen korting verleend op de
aankoop van elektrische en elektronische componenten en
onderdelen.

Eethuis de Berg, Bergstraat 19, 5551 AW Dommelen.
www.eethuisdeberg.nl  Tel. 040-2017615

Op vertoon van een geldige KBO ledenpas wordt aan de
KBO leden (dus niet aan het gezelschap, geen KBO leden
zijnde ) een korting van 10% verleend op alle schotels,
voorgerecht en nagerecht, die op een zitplaats worden
geserveerd ( restaurant of terras)

Eethuis de Berg 4.

?/ BEVRIJDENDE Museum Bevrijdende Vleugels, Sonseweg 39, 5681 BH Best

4 VLEUGELS www.bevrijdendevleugels.nl

: Het museum bevrijdende vleugels doet een vrijblijvend
aanbod voor de leden van de kring.
Alle informatie is te vinden op een speciaal voor de kring
aangemaakte pagina:
https://www.bevrijdendevleugels.nl/kbo-valkenswaard
Alleen via deze pagina is het mogelijk om toegangskaarten
met korting te bestellen.



http://www.baxjuwelier.nl/
http://www.beeks-optiek.nl/
http://www.berrybikes.nl/
http://www.eethuisdeberg.nl/
http://www.bevrijdendevleugels.nl/
https://www.bevrijdendevleugels.nl/kbo-valkenswaard

De Hobbytafel, Leenderweg 117, 5555 CB Valkenswaard.
www.dehobbytafel.nl

10% korting bij de aankoop van producten voor hobby en
creativiteit op het gebied van breien, haken en kaarten maken.
Deze korting geldt niet voor producten waarvoor een algemene
kortingsactie van kracht is.

Groente en Fruit Speciaalzaak De Nieuwe Oogst,

Leenderweg 12, 5554 CL Valkenswaard.

Op vertoon van de KBO Ledenpas wordt 10% korting

gegeven op de aankopen van groente en fruit. Dit geldt niet voor
producten waar een algemene kortingsactie voor van kracht is.

8 P E G LANALZAAK

Dertronics, Dragonder 13B, 5554 GM Valkenswaard
r : www.dertronics.nl
Q derutronlcs 5% korting op de aankoop van elektronische producten en

onderdelen, uitgezonderd voor DJ-apparatuur.
Geen korting op artikelen, waarvoor een kortingsactie van
toepassing is.

Grandcafe De Heerlijkheid, Markt 16, 5554 CC Valkenswaard.
www.grandcafedeheerlijkheid.nl
Jditl-har Bij het tonen van uw KBO pasje genieten u en uw tafelgenoten tot
J P‘PI Il “]" 6 personen van 10% korting op de volledige rekening.
De korting is geldig vanaf een minimale afname van een hoofdgerecht
per persoon.
Van de korting zijn uitgezonderd onze cadeaubonnen.

o)
« RESTALRAMT -

v |NTERm Intersport van den Broek, Eindhovenseweg 57,
5554 AB Valkenswaard
VAN DEN BROEK www.intersportvandenbroek.nl

o . .
Findhovenseweq 57 Valkenswaard 1ol (040)207 5289 L0% korting op de aankoop van nieuwe producten.
www.intersportvandenbroek.nl Deze korting geldt niet voor producten waarvoor een algemene
kortingsactie geldt en voor reparaties.
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Pedicure praktijk Medi-Cure, Waalreseweg 31B,

5554 HA Valkenswaard. www.medi-cure.nl

Op vertoon van de geldige KBO ledenpas
(persoonsgebonden) wordt een korting van 5% verleend op
een basisbehandeling in de praktijk of een basisbehandeling
aan huis. Met uitzondering van behandelingen die vallen
onder de verzekerde zorg.

Daarnaast 10% korting op alle voetverzorgingsproducten en
aanvullende behandelingen.

Informatie en tarieven zijn terug te vinden op de website van
Pedicure Praktijk Medi-Cure.

PRAKTIJK
DOMMELEN

Praktijk Dommelen, Bergstraat 45, 5551 AW Valkenswaard
www.praktiikdommelen.nl en www.goedlopen.nl

Op vertoon van de geldige KBO ledenpas wordt aan de
KBO-leden éénmaal per jaar een korting van 10% gegeven
voor fysiofitness en valtraining activiteiten.

Rombauts Kaarsen .

Rombauts Kaarsen V.O.F., Westerhovenseweg 33,

5551 AC Dommelen

www.rombautskaarsen.nl

Op vertoon van ledenpas 20% korting bij de aankoop van
nieuwe kaarsen en/of producten zonder inruil. Deze korting
geldt niet voor producten waarvoor een algemene kortingsactie
van kracht is. Inruil in onderling overleg.

Openingstijden: op afspraak

~ & 1OPsound
= Valkenswaard

Topsound Tv-video « Topsound witgoed s Topsound instaliate techniek

Leenderweg 80 5555CE Valkenswaard 0402017979
topsoundvalkenswaard.nl -
info@topsoundvalkenswaard.nl

Topsound Audio en Video, Leenderweg 80,

5555 CE Valkenswaard

www.topsoundvalkenswaard.nl

Er wordt geen korting meer gegeven. Op vertoon van een geldige
KBO ledenpas wordt een verlengde garantie gegeven van 2 jaar
naar 4 jaar.

PRODUCTS

Van der Werff Zonwering, De Vest 56A,

5555 XP Valkenswaard.

www.werff-zonwering.nl

Op vertoon van de geldige ledenpas krijgen KBO-leden een korting
van 5% bij de aankoop van nieuwe producten, zonder inruil. Indien
een kortingsactie van kracht is, geldt deze korting niet. Over inruil
kan onderling overleg plaatsvinden.
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Woondecoratie Valkenswaard, van Linschotenstraat 4A,

5554 MP Valkenswaard.

www.woondecoratievalkenswaard.nl

Op vertoon van de geldige ledenpas krijgen KBO-leden 5% korting
bij de aankoop van nieuwe producten zonder inruil. Deze korting
geldt niet voor producten waarvoor een kortingsactie van kracht is.

ZorgComfort De Kempen, Torenstraat 10-12,
5554 NK Valkenswaard.

Z 0 rq C 0 mfo rt www.zorgcomfortdekempen.nl
= 5% korting op de aankoop van artikelen uit de winkel. Dit geldt ook
De Kempen.nl voor aankopen uit de webwinkel. De korting geldt niet voor
actie/opruimingsartikelen en niet voor evt. verzending.

N.b. Gedurende de looptijd van de overeenkomsten kunnen wijzigingen optreden.
Deze zullen via de nieuwsbrieven en de website van KBO bekend gemaakt worden.
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